Chceme byt spolecnikem na cesté viry, sdilet radostnou zvést o Kristu a spojovat kiestany (nejen) v oblasti severniho Plzeniska.  prosinec 2022
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Mily Poutniku!

Tak jsme spolu doputovali do finale. Ne, ze bychom
to n¢jak dopiedu planovali, ale také to neni tak uplné
nec¢ekané. Prinesla to doba... Nema cenu rozebirat,
co vSechno a jak moc se za posledni roky zménilo,
vSichni to vime. ,,Panta rhei® — hlasali filozofové ve
starovékém Recku. Tedy ,,vSe plyne®, véci se méni, nic
nezustava stale stejné, jakkoliv bychom tfeba chtéli.

Poutniktv ¢as, zda se, odplynul. Za sebe jsem rada,
ze jsem mohla mit na jeho tvorb¢ ucast. Po né¢kolik let
jsem se zivila novinafskym femeslem a zazila jsem
nekolik koncii riznych tiskovin (snad jsem k tomu
nepfispéla !?!). Vim, ze tak to prosté chodi.

Tesknit nebudeme, s laskou vzpominat ano. Tak
tedy sbohem, mily Poutniku, diky, Ze jsi tu s nami
byl a diky, ze T& nas pan farai Karel Simr spolu
s Matyasem J. Turskym v kvétnu 2015 uvedli v zivot.
Diky Petru Vroblovi, ktery T¢ obétavé graficky
upravoval a tiskl. Diky vSem, kdo se na Tob¢ podileli.

Posledni c¢islo Poutnika doprovazeji kresby Diany
Zivné s nazvem , Kresby z vychazky*.

Michaela Novackova (—mno-)

OTISK
Ivana Horka

Touzime zanechat zde otisk,

jedinecnou stopu v pisku.

Utkat si nesmrtelnost na Zemi.

A zatim vyryvame brazdu

ve vécnosti, nic netuse,

ze jednou mozna budeme prosit o jeji vymazani,
volat a Skemrat a doufat ve Tvé milosrdenstvi Otce,
az se budeme vracet

DOMU.

Tyto verse jsme dostali zacatkem roku 2021 od pani
Ivany Horké. Byla to ,,prvni vlastovka*, naznak pristi
mozné spoluprace s bratrskymi sbory, reakce na nasi
poutnickou vyzvu. Pak ale prisly vSemozné komplikace
a dalsi Poutnik jiz nevysSel. Tak tedy konecné az ted' ...
Dékujeme sestre Ivané za skvely prispévek — za basen
i doprovodny dopis.
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kresba Diana Zivnad

DOPIS REDAKCI

Dobry den mila pani Michaelo,

pfed vanocemi se mi zcela poprvé dostal u nas v kos-
tele v Zapadnim sboru do ruky posledni vytisk Poutni-
ka. Jist¢ tam uz lezel mnohokrat, ale z n¢jakého dtvo-
du jsem po ném sahla tentokrat poprvé. A protoze jsem
jej zacala ¢ist pekné poporad¢ od zacatku, piSu Vam na
Vasi vyzvu ke zpétné vazb¢. Nevim, zda mam co fict,
ale pomohlo mi si ptecist zkuSenosti a povzdechy autora
—mjt— nad fungovanim sbori, které i ja a mij muz tak
divérné zname. N¢jak jsme potiebovali oba potvrdit, Ze
to nezazivame jen my dva, ale také nékdo jiny. Urcité je
to pro nas posila a prevence proti vyhoieni a rezignaci.
Také jsem premyslela nad vlastni zkuSenosti s ptimluv-
nou modlitbou. Vite, nevyrostla jsem ve vife a do sboru
jsem piisla teprve pied asi osmi lety. Nem¢la jsem zad-
né znalosti o tom, jak to funguje na bohosluzbach a jaké
jsou rozdily mezi cirkvemi a sbory. A piedevSim jsem
nemeéla a mozna ani doted’ nemam zadnou navaznost na
tradici nasich pfedkt a uctu k zabéhlym zvyklostem.
Jak jsem se v tom rozkoukéavala, snazila jsem se rozliSo-



vat mezi tim, co je ziva vira, co je mrtvy ritual a tradice
a co je uz pro me osobn¢ prili§ na hranici fanatismu.
To vSe jsem tfidila zcela laicky a naivné a Zivelné a asi
to tak délam doposud. Pfimluvna modlitba se pro mé
stala jednim z hlavnich pilitt zivé viry, slovo, prosba,
smétujici pfimo k Bohu. Pokora ptiznat, ze potfebuji po-
moc. Zaroven snaha nemyslet jen na své potieby, ale i na
druhé, a s vdécnosti uzivat prostiedku spojeni s Bohem,
ktery nam tu Jezi§ zanechal. Nestarat se o to, jak a co
presné mam fict, kolik slov a kterd. Mluvit, jak mi to
prijde na mysl a divétovat, ze si to uz Pan Bth ve své
moudrosti piebere, protoze uz piece predem vi, za co se
budu modlit.

Je pro m¢ zajimavou zkuSenosti, jak se zvyk pfimluv-
né modlitby v riznych sborech lisi a jak je nékde velmi
obtizné vyjadrtit nahlas svoji prosbu a téméf nemozné
poprosit druhé, aby se za mé modlili, kdyz jsem nemoc-
nd nebo mam tézkosti. Doma v tichosti to neni problém,
ale v kruhu s ostatnimi? Dokonce se nékdy ve sboru
ani diiv nemélo mluvit o tom, Ze ten ¢i onen je nemoc-
ny, protoze je to jeho soukroma véc. To jisté je a kazdy
ma pravo a svobodu na takové rozhodnuti. Jen ve mn¢é
v takovych chvilich hloda otazka, jak to vlastné¢ mame
s tou virou, kdyz se pro své soukromi ¢i snad hrdost
nebo strach a nesmélost ¢i pfiznani slabosti vzdame tak
mocného a t¢inného prosttedku pomoci, ktery nam Bih
nabizi. Vzdyt Jezi§ tika: ,,Shodnou-li se dva z vas na
zemi v prosbé o jakoukoli véc, mlj nebesky Otec jim
to ucini. Nebot’ kde jsou dva nebo tii shroméazdéni ve
jménu mém, tam jsem ja uprostied nich.” (Matl8,19-20)

V mém piipad¢ je to nékdy neschopnost pfipustit
pied druhymi svoji slabost a potfebnost pomoci. Pfiznat
tim druhym, Ze na néco nestacim. Pfiznat slabost je
pro m¢ ohrozujici, ale také je to soucasné osvobozujici
a pomohlo to uz nekolikrat ptfekonat dalSim lidem
v modlitebnim kruhu jejich vlastni obavy a otevfit
se. Proto se k Otci pfimlouvam, aby nas ucil odvaze
i v takovych zdanlivych drobnostech, jako je pfimluvna
modlitba. Z malé odvahy mtze vyrist velka posila na
cest¢ a pomoc. A Bohu jisté zalezi na kazdém z nas,
jakkoli my sami si pfipadame nepatrni a nedtleziti.

Ivana Horka

ROZHOVOR

Rozhovor s Martinou Tonarovou o zkuSenosti
s ktestanskymi komunitami.

Martino, kdysi jsme spolecne pobyvali v jedné
neémecké evangelické komunité a myslim, Ze by tato
zkuSenost mohla ctendre Poutnika zajimat, protoze
v Ceském evangelickém prostredi se s komunitnim
Zivotem nesetkdvame. O jaké spolecenstvi slo, kde je
mozné se s nim setkat a kdo ho tvori?

Komunita se jmenuje ,,Christusbruderschaft®, ¢esky
,,Kristovo bratrstvo®, coz je vlastné docela vtipné, proto-
ze jde v pfevazné vétsiné o Zenské spolecenstvi :—). Patti

k lutherské evangelické cirkvi a své centrum ma v ma-
1ém bavorském méstecku Selbitz nedaleko nasich hra-
nic. Zde se nachazi cely komplex prostornych svétlych
budov postavenych komunitou v 50. letech minulého
stoleti zahrnujici samotny klaster, kde sestry ziji, dale
penzion pro hosty, dim s pecovatelskou sluzbou, tech-
nické a hospodarské zazemi, zahradu a hibitov. Aktual-
n¢ je v fadu 102 sester a 3 bratii (pro zjednoduseni tedy
budu nadale mluvit pouze o sestrach), sirsi spolecenstvi
laik® majicich ke klasteru blizky vztah (tzv. Tertidrge-
meinschaft) ¢ita vice nez stovku dalSich lidi. Nékolik
radovych sester zije v malych ,,buiikkach® v jinych né¢-
meckych méstech, kde vykonavaji i civilni zaméstnani
a podili se na ¢innosti mistnich sborti, v Selbitzu se pak
pravidelné vsichni setkavaji.

Da se néjak strucné vyjadrit, v cem spociva Zivot této
komunity a jak viubec vznikla?

Spolecenstvi vzniklo v roce 1949 kolem fararského
manzelského paru Waltera a Hanny Himmerovych,
kdy tada lidi zazivala povolani odevzdat sviij zivot cele
Kristu. Zazitek jednoty v Kristu a mezi sebou navza-
jem stoji i za jménem této komunity, jak uvadi na svych
webovych strankach: ,,Kdyz pozname Krista jako svého
bratra, vznika mezi nami sourozenecka laska a stavame
se bratry a sestrami.” Sestry se snazi naplnovat své po-
volani milovat Boha, Zit a jednat podle Jeho slova a rust
ve vzajemné lasce, aby Bih mohl skrze né ptichazet
k lidem a ti tak mohli poznat jeho milosrdenstvi a za-
chranu v Jezisi Kristu.

Sestry ziji podle podobnych zasad jako jiné tradi¢ni
rady kiestanské cirkve. Maji svého farate, v Cele stoji
volena sestra predstavena. Nosi vSechny stejny oblek —
jednoduché sedé saty prepasané provazem se tfemi uzly
znazornujicimi chudobu, ¢istotu a poslusnost, na hlaveé
bily zavoj upevnény v Siroké Cerné Celence. Pti zacle-
novani se do komunity a ujasiiovani si svého povolani
7iji sestry napied néjaky Cas v tzv. postulatu, kdy nosi
jesté civilni odév. Nasleduje noviciat, poté slozeni slibu
na 5 let a nasledné slib dozivotni, ktery je mj. zavazkem
celibatu a probiha v podstaté jako svatba. V jakékoli fazi
pak miize sestra spolecenstvi opustit, coz se jiz nékoli-
krat stalo.

Zéakladem zivota spolecCenstvi je spole¢nd modlitba
udavajici rytmus dne. Svolava k ni zvon, v kapli se k ni
sestry setkavaji nékolikrat béhem dne a ma podobu li-
turgickych zpévl zalmi se ¢tenim z pisma. Mezi mod-
litbami sestry pracuji nejen na zajisténi spolecného zivo-
ta (maji podle svych moznosti a schopnosti sva pracovni
mista v kancelafi, kuchyni, pradeln¢, krejcovské dilné,
knihovné, pti uklidu budov, v zeleninové a kvétinové
zahradé atd.), ale také vedou pomérné velky penzion pro
hosty a domov diichodct s pecovatelskou sluzbou. N¢-
které maji i civilni zaméstnani, jedna ze sester je napf.
lékarka, jina malitka — jeji moderni symbolické obrazy
zdobi cely klaster véetné kaple. Klaster ma i nékolik za-
méstnanc.

V nedéli se na bohosluzbu sjede velké mnozstvi



lidi z okoli, zajistén je i program pro déti (obfas ma
cela bohosluzba rodinnou formu), nasleduje spolecné
povidani u kavy, fada lidi se zdrzi i na ob&d. V klastete
i penzionu po cely rok probiha fada rGznych setkani,
programit a kurzii s velmi pestrym zaméfenim pro
jednotlivce, skupiny i rodiny. Potadaji se i rizné zajezdy.
Radu let Zilo n&kolik sester na misijni stanici v Africe,
nyni jiz myslim tuto ¢innost podporuji pouze materialné
a modlitebné.

V jaké roli jsi v komunité byla? Jak je viitbec mozné,
aby zde clovek pobyval? A komu bys takovy pobyt
doporucila?

Ptredesilam, ze nevim, zda resp. jak se pravidla pro
takovéto pobyty od té doby zménila. Ja jsem zde stravila
v devadesatych letech béhem studii na VS troje prazd-
niny jako pomocnik neboli Ferienhelfer za byt a stra-
vu, a to dvakrat v tymu pradelny a jednou v zahradnim
tymu, kde pracoval i muj ptitel. Dozveédéla jsem se ten-
krat o této moznosti na spole¢ném cesko—némeckém cir-
kevnim dnu v Chebu, kde jsem se se sestfickami dala do
feCi, a pisemna domluva konkrétniho data pobytu a za-
fazeni jiz pak nebyla slozita. Bylo nas tam pomocniki
celkem asi deset z riznych zemi. Dale zde tenkrat fada
mladych muzt a Zen pobyvala v ramci tzv. ,,diakonic-
kého roku®, ktery béhem studii nebo pied nastupem do
zaméstnani mohou v Némecku travit v socialnich insti-
tucich. Nékteti kluci tu byli na civilni vojenské sluzbg,
par zen zde po fadu mésicii zilo a pracovalo v ramci své-
ho duchovniho hledani a rustu.

Na rozdil ode mne s komunitou udrzujes kontakt
i nadale. Uz je to néjakych par desitek let. Méni se néjak
situace a zivot komunity?

Myslim, Ze to podstatné, jak jsem to méla naposledy
letos na jafe moznost zazit, zlistava. Sestry samoziejme
starnou, ale nové stale obcCas prichazeji. Zajisté musi
fesit ekonomické zalezitosti, jak se udrzet v chodu,
nebot’ k plné sobéstacnosti vlastni c¢innost, provoz
penzionu a pecovatelského domu nestaci a jsou proto
caste¢né odkazany téz na dary a podporu ze strany vyse
zminéného Tertidrgemeinschaft. Také obdobi Covidu
je zasahlo a né¢kolik sester zemielo. Vnimam, ze se
stale snazi byt oteviené a vnimavé k potfebam lidi ,,ve
svéte™ kolem a k hledani novych cest, jak by je mohly
napliiovat a svym bliznim poslouzit k poznani Krista,
jak je ostatné jejich poslanim.

Co osobné vztah k tomuto spolecenstvi a c¢as v nem
straveny dal a stale dava tobé?

Moc rada na tydny zde stravené (bylo jich celkem
asi 12) vzpominam. Prostiedi zde bylo velmi laskyplné
a vrelé, s nékolika sestrami jsem se vylozené spratelila.
Zazily jsme pti praci spoustu legrace a spole¢ného povi-
dani, mohla jsem s nimi zit v dennim rytmu udavaném
spole¢nymi modlitbami v mistni utulné moderni kapli,
sledovat, jak spolu ziji v lasce a svornosti, a¢ mezi nimi
byly casto velké povahové i vékové rozdily (18—leté po-

stulantky az nejstarsi sestry kolem 90 let...), jak maji vse
pékn¢ zorganizované a praci rozdélenou tak, aby nikdo
nebyl uhonény, a prece vse skvéle fungovalo a byl pii-
tom dostatek prostoru pro modlitbu, spolecenstvi a du-
chovni rozvoj. Zucastnila jsem se béhem svych pobytt
i n¢kolika kurzt a setkani, kterych béhem celého roku
organizuji velké mnozstvi. O volnych odpolednich a vi-
kendech pak byl dostatek prostoru pro ¢teni, vylety po
okoli 1 spolecenstvi s ostatni mladezi. Samoziejme jsem
z téchto pobyti tézila i jazykove, vyuzila jsem i prilezi-
tost Cist knihy z mistni knihovny.

S jednou sestrou, se kterou jsem pracovala v pradel-
né, jsem pak zlstala v pisemném kontaktu az dodnes,
nckolikrat jsme se i navstivily. Je pro mé néco mezi
laskavou pritelkyni, duchovni privodkyni a babickou,
kterou jsem od raného détstvi neméla. Modlime se za
sebe navzajem — toto védomi mé velmi posiluje a jsem
presvédcena, ze mi svymi pfimluvami pomohla v mém
zivoté¢ mnohé probojovat a prestat.

Neddvno jsme v ramci nasi cesty do Svycarska
navstivili komunitu Grandchamp. Kdybys méla ta dvé
spolecenstvi srovnat, v ¢em vidis shody a v ¢em rozdily?

Shodnéjsouzasvéceny zivot, habit, prace pro komunitu,
liturgie modliteb v ramci dne. V komunité Grandchamp
jsem vnimala vétsi uzavieni do sebe a diraz na ztiSeni
vyjadfeny napf. tim, Ze se pfi spole¢nych jidlech
nemluvilo. To pro mé¢ bylo napted velmi nezvyklé, ale
pak jsem v tom dokazala najit a prozit néco piinosného
— pokoj, soustifedéni a zklidnéni. Se sestrami zde jsem
vSak béhem téch nékolika dni nenavazala zadny blizsi
vztah, protoze i kdyZz se usmivaly, drzely si odstup
a mimo spolecné jidlo, pfi némz se nemluvilo, jiny
prostor pro setkani kromé jedné organizované spole¢né
schizky se sestrou Danou nebyl.

Prosttfedi v Selbitzu jsem vnimala jako civilnéjsi,
bezprosttednéjsi, ackoli ztiSeni i tam mélo své misto. Pti
snidani, ktera nasledovala po ¢asné ranni modlitbé, se
také nemluvilo, ale bylo to takové ptirozengjsi ticho, kdy
jsme se rozkoukavali v novém dni. Naopak pii obédech
a vecefich jsem vitala ptilezitosti si s jednotlivymi
sestrami povidat a sdilet se navzajem.

Nemam zadnou ambici pokouset se o objektivni
hodnoceni pifi porovnavani téchto riznych ptistupt,
Myslim si, Ze je moc dobfe, ze jsou zde komunity
s riznymi styly Zivota uvnitt i navenek, stejn¢ jako jsou
rizné kiestanské cirkve s odliSnymi darazy. Kazdy
cloveék je jiny a v pestré nabidce ma vétsi Sanci, Ze jej
néco oslovi a ptitdhne ke Kristu nebo k hlubsimu vztahu
s nim, coz jisté je (nebo by aspon mél byt) i cil vSech
téchto spolecenstvi.

Mas zkuSenost jeste s jinymi komunitami — a existuje
pro zajemce néjaka alternativa také v nasi republice?

Jesté na gymnaziu jsem zazila charismatickou komu-
nitu v Anglii, kde jsem stravila dvoje prazdniny. Jme-
novala se ,,The House of the Open Door* neboli ,,Dim



otevienych dvefi“ a jednalo se o ekumenickou komunitu
asi 25 lidi, jednotlivcl i celych rodin, zijicich na far-
mé v malé vesni¢ce v hrabstvi Worcestershire (coz se
mimochodem necte jako vorcestrSirale wustrsir :—) ...).
Kromé jiné misijni ¢innosti pofadali v 1été velké kies-
tanské stanové tabory pro déti a mladez (3 x tydenni
béh), na kterych jsem pomahala v mezinarodni skupi-
né dobrovolnikl s organizaci a programem. M¢li jsme
secvicené divadelni pfedstaveni, rizné vystupy, pisné
s kapelou atd.

Pro mé jako pro cerstvou konvertitku to byla velmi
intenzivni zkusSenost, nebot vztah c¢lentt komunity
s JeziSem byl Zivy a blizky, jak jsem to dosud nepoznala,
a zazila jsem tam mnohokrat ptisobeni Ducha svatého
(mluveni v jazycich, prorokovani, zasazeni pti modlitbé¢,
svédectvi o uzdravenich a riznych zazracich). Déti byly
jejich zvésti velmi silné zasazeny a spousta jich tam
vydala Jezisi svij zivot. Vzpominam si, ze také jeden
z dobrovolnikii, mlady madarsky student katolické
teologické fakulty, zde =zazil opravdové obraceni
k zivému a blizkému Kristu, nebot’ ten zde byl takika
hmatatelny.

Zivot v této malé komunité nebyl formalizovany, pii-
pominalo to svou otevienosti spiSe velikanskou rodinu
a nekteré véci se dély vice zivelné. Atmosféra zde vSak
byla velmi vfela a citila jsem se zde opravdu jako doma
mezi svymi.

S komunitami v Cesku zatim zadné zkuSenosti
nemam.

Martiny Tonarové se ptal —ks—

ZKUSENOST NA CELY ZIVOT ANEB JAK
JSEM PROSEL MUZSKOU INICIACI

Na manzelskych setkanich (kde jsme byli s Magda-
lenkou poprvé, v Liberci) jsem se dozveédél o ritualu
iniciace, ktery se mél konat mésic po naSem navratu
z ,,manzelaku“. Manzelska setkani mi zménila zivot
manzelsky, iniciace (proces pierodu kluka v muze) mi
mela zménit zivot chlapsky. A tak jsem vyrazil.

Do arealu v Nesméti (kde se akce kona) jsem dora-
zil asi 10 minut pfed koncem ptijimani ucastnikti. Mirné
prselo. Dali mi hned pfi zapisu kominek lozniho pradla
a nasmérovali do chatky ¢. 6. Tam uz bylo plno. Jeden
pan, bélovousy a bélovlasy, mi sedél na mém misté na
horni palandé v klasické taborové chati¢ce pro Ctyfi oso-
by. M¢l uz vybalené veskeré svoje véci. Tak sem nemo-
hu. Vracim se na vychozi stanovisté s kominkem lozniho
pradla stale jesté perfektné srovnanym. Potfad prsi.

Prvni zbozné ptani. Volam domt, ze se mi tu nelibi, Ze
tu nebudu a ze jedu domi. Bojuji sam se sebou. Chei byt
trochu za hrdinu, a tak, kdyz potkam dvé pro mne velké
autority a vedouci iniciace Vaclava Vacka a Ludvika He-
gerlika, sd€lim jim, ze nemam kam jit. Pofad drzim, ted’
uz fadné promokl¢, lozni pradlo. Tézkne nacucané vodou.

To neni mozné, odpovi mi a jdou se mnou do
chatky ¢. 6. Bélovousy pan tam pofad sedi na palandé

a seznamuje se se svymi spolunoclezniky. Ludva mu
povida, Ze v chatce byt nema, Ze je to moje misto. Cely
vykuleny a dost neochotné se bali a pomalu odchazi do
jiného chatkového spolecenstvi. Je mi trapné. Koukdm
na tfi zbyvajici obyvatele chatky, kteti po ocku sleduji
skrze padajici dést bélovousého pana odchazejiciho
do vzdalené¢ho rajonu tabora. Pofad stojim na desti,
z lozniho préadla uz zacina kapat.

Jak mne asi v chatce pfijmou, kdyz jsem se takto uvedl
vyhnanim jejich kolegy do desté a nejistoty? Predstavim
se. [ oni se predstavi a pomahaji mi zdimat lozni pradlo.
Rozvésuji je po chatce a mam dalsi zbozné piani — at’ mi
pradlo uschne do vecerky. Venku je chladno a noc na
mokrém prostéradle mne viibec nelaka.

Kluci v chatce jsou moc fajn. Zacina se mi tu libit.
Povidame si. Vyrostla mezi nami divéra, a tak si fikame
1 hodné€ osobni véci. Pradlo neuschlo, ale 1 tak usinam
s pocitem, ze ¢asu straveného tady nebudu litovat.

Prosel jsem vSemi ritudly (neni dobré o nich
mluvit, je dobré je prozit), uvédomil si mnohé o sobé,
za neposlusnost jsem byl potrestdn ztratou mobilu,
zazil jsem spoustu neocekavanych setkani s prirodou
(s raky, liskami, srnkami, lednackem...), ziskal ptatele
a kamarady, z nichz mnohé dodnes potkdvam. Vidél
jsem i mnoho utrpeni lidského osudu, strach, radost,
ulevu... Zazil jsem sounalezitost chlapli, vzajemnou
podporu, dobie minéné rady, pochopeni pro problémy
druhého. Zazil jsem smich i plac. Zazil jsem odpusténi.
Zazil jsem véci, které mnohy z néas nezazije za cely
zivot. To je obrovsky dar.

Na tyto dny v Nesméti nikdy nezapomenu. Pial bych
vSem z celého srdce, aby prozili alespon ¢ast toho, co
jsem tady zazil ja.

Petr Vrobel

PUTOVANI PO HORACH JAKO OBRAZ
ZIVOTA VIiRY

Teolog C. V. Pospisil kdysi publikoval recesisticky
ladény clanek ,,Theologia fumi®, tedy teologie koufeni,
s podtitulem ,,Dokument Mezinarodni Ekumenické Ku-
racké Komise®. Pfed ¢asem jsem vyzyval k tomu, abys-
te se na strankach sborového listu ¢i Poutnika podélili
o své duchovni zkuSenosti, spojené s prazdninovymi
cestami a pobyty. Pro mne jsou tyto zkuSenosti viry ¢as-
to spojené s aspoil obCasnym a kratkym putovadnim po
horach, které se pro mne uz pred lety diky mé zen¢ stalo
nepostradatelnym zptsobem zivota i perspektivou uva-
zovani. ProC se tedy nepokusit o maly uvod do teologie
horského putovani z pohledu obcasného poutnika k vy-
$indm? Obzvlaste, kdyz — na rozdil od koufeni, k jehoz
teologické obhajobé se ovSem v piipadé dymky rovnéz
ptipojuji, jde o tivahy, majici hluboké zakotveni v Bibli
1 v tradici kfestanské mystiky. Vzpomenime jen na Jezi-
Sovy osamélé no¢ni modlitby na vrcholech hor, jeho pro-
ménéni na hoie nebo jeho kiizovou cestu na Golgotu!



Nikdy jsem nepochopil turistické atrakce v horskych
mestech: aquaparky, bobové drahy... Pro¢ vlastné nekdo
za tim v§im jezdi do hor? Pro¢ platit za nesmysly, prazdnou
zébavu a luxus, kdyz moznost vzit si batoh a stoupat
vzhiru je (zatim) vzdycky zdarma a pro vSechny?

Nezapomenu na prvni zkuSenost horského vystupu,
kdyz jsem si uvédomil pfitomnost nebezpeci: staci jeden
Spatny krok a ¢lovek mtize zemftit. Néco, co si v civilizaci
Cloveék viubec neuvédomuje. Tady nejsou zaddna zabradli
ani varovné cedule! Ve vysokych horach Clovek zaziva
néco ze zakladni ndbozenské zkusenosti, kterou religio-
nista R. Otto nazyval mysterium tremendum et fascinans,
snoubeni uzasu a hrtizy. Svéd¢i—li nebe o Bozi slavé a jeho
majestatu, o¢ vice vysokohorske stity, které ¢lovek touzi
zdolat, které svédci o ptitomnosti Toho, ktery nas neko-
necné presahuje a pritom nas zve do své blizkosti: ,,Vzdyt
§tity zemé nalezeji Bohu nesmirné vyvysenému. (Z 47,10)“

Ano nekdy z téch vy-
Sek, kdyz se ocitne n¢kde
vysoko naptikré ,,stiese,
Clovéka jima zavrat. Po-
dobné jako v nékterych
tézkych tusecich zivota.
Ale rada je vlastn¢ stej-
nd a velmi jednoducha:
Co se se veelku jevi jako
nezdolatelna sténa, to je
mozné zvladnout kricek
po kricku. Technika je
stale stejna: myslet jen na
nasledujici krok. Snazit
se hledat pevnou ptdu
pod nohama. Pevné se
drzet rukama. A kdyz to
nejde jinak, tak na kolena
a po Ctytech...

Kde jinde nez v ho-
rach clovék pochopi, ze
k slave se jde cestou kii-
7e, skrze utrpeni a smrt.
V piikrém stoupani na
tisicimetrové vrcholy
Clovek tise trpi, zatina
zuby a napind svaly, co
to jde. Jen vydrzet! Ne-
lze nemyslet na Krista,
vlekouciho svij kiiz ven
z mesta, za hradby, na
vrch Golgotu. Ne nadarmo byvaji na vrcholech kiize! Da-
rem je ¢lovéku po vystupu darovan dotek nebe, zavdavek
vzkfisSeni, pohled shora na vSechno to, co ziistalo dole.

A tato zména perspektivy je také dulezita. Kazdy, kdo
se n¢kdy vydal do vysokych hor, miize potvrdit, ze vrcho-
ly, které se zdola zdaji blizko, jsou ve skutecnosti velmi
daleko. Co se lidskym zrakem jevi na dosah a dosazitelné
za chvili, obnasi tfeba celodenni vystup. A také: co zdola
vypada jako vrchol, to jim zpravidla jeste neni. Tam nahote
se Cloveku otevird novy pohled a nové dalky a vysky.

Jenze perspektiva se méni také pti pohledu z vrcholu
doli. Co je daleko v udoli, to se tu zd4 na dosah. Clovék
vidi vSechno ptehledné, jasné€, jako na dlani. Ale pokud
na ta mista chce dojit, pokud nechce zlstat stat na misté,
byt uzasném, ale chce pokracovat v ceste, musi sestoupit.
Cesta dal totiz nevede pfes Stity, ale dlouhymi, klikatymi
a temnymi udolimi.

Na vrcholu nelze zGstat dlouho. Kdyz chtél Petr postavit
na hofe proménéni tfi stany, nevédél, co mluvi. Po vrcho-
ta vzhtru. Chvile, kdy ¢lovek stoji na vrcholu, okamziky
slavy a proménéni, mu nejsou v tomto svété dany, aby na
nich ulpél, ale jako pfislib cile posledniho a jako posila
na dalsi cestu, kterd se mu zda obvykle nepochopitelna
a v pfimém rozporu s tim, co zazil ,,nahote".

Zkuseny poutnik po horach ¢i dokonce horolezec ma
také respekt k pocasi. Vi, ze n¢kdy se vrcholu nedosahne,
néco nas zastavi, je tieba
se vratit — a musi se po-
¢kat, tfeba nékolik let, na
jinou ptilezitost. A pte-
ce i takovy vystup, kte-
rd se zda polovicaty, ma
smysl. Nékdy neni di-
lezité, ¢eho dosdhneme,
ale jak bojujeme. Nékdy
mame zatnout zuby a jit
dal. A nekdy je tieba se
umyslu vzdat.

S tim souvisi jesté
jedna véc, ktera se mi
osobné nepfijima snadno
a zatim ji neumim zce-
la docenit. Nékdy staci
se na hory divat zdo-
la. Prosté proto, ze uz
na vystup Clovék nema
sily nebo mu brani néco
jiného. I tak je s nimi
v kontaktu. A tak cloveék
muze byt ve spojeni také
s mnohym bohatstvim
Bozich dart, které mu
osobné nebyly dany, ale
o nich miize ¢ist nebo je
vidét na druhych. Bez
styskani, s vdécnosti.

Mohlo by se jeste po-
kracovat. Ale zminim posledni zkuSenost, kterd mne fas-
cinuje: Kdyz mate za sebou celodenni tiiru, s vystupem
a sestupem, druhy den se vam urcité nikam nechce a nohy
necvi¢eného chodce boli jesté tyden, mozna si spalite
i k71 od slunce nebo promoknete na kost. Ale stejné to
brzy pomine — a brzy vam to neda a jdete do toho znovu.
Kéz takto po vSech padech, zranénich a nezdarech nasi
cesty za Kristem najdeme odvahu opét vykrocit!

kresba Diana Zivna
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VITE - NEVITE?

Znate uz Ceské kiestanské Radio 7 a novy americky
serial o JeziSové zivote?

Nedavno mé nemoc upoutala na loze. Chtéla jsem této
doby vyuzit nejen k zotaveni téla, ale téz k nacerpani
povzbuzeni duse a ducha, nebylo mi vSak dobie natolik,
abych mohla ¢ist. Rada bych se s Vami podélila o jiné
zdroje, které mi k tomu vyborné poslouzily.

Prvnim, pro meé jiz léta zndmym a hojn€ vyuzivanym,
bylo vysilani ktestanského Radia 7. Mam zde béhem
tydne svych par oblibenych potadt, ale znovu jsem se
nyni presvédcila, Ze jej 1ze poslouchat opravdu od rana do
vecera a prakticky potad to stoji za to. Jestli jste 0 ném
jesteé neslySeli, opravdu viele doporucuji navstivit jejich
webové stranky www.radio7.cz, kde najdete vsechny
informace, odkaz na vysilani, bohaty archiv potadl ke
stazeni i programové schéma, z néjz si vybere snad kazdy.

Nabidka je opravdu pestra: kromé formata, které byste
oc¢ekavali, jako jsou pienosy bohosluzeb, biblicka zamys-
leni a rozbory biblickych textt, svédectvi viry apod., jsou
zde riizné typy poradd pro vSechny generace: rozhovory
se zajimavymi hosty, porady pro déti, mladez, cestopisné,
s rodinnou tématikou, pozvanky ke kiestanskym akcim,
medailony riiznych historickych kiestanskych osobnosti,
¢teni na pokracovani z knih, které stoji za to, vyuka ang-
lictiny, hudebni porady nejriznéjsich zanrt atd. Ve zpra-
cované s laskou a na vysoké urovni v pfijemném podani
profesionalnich moderatort a prolozené fajn kiestanskou
muzikou Ceské i zahrani¢ni provenience. Potady jsou in-
teraktivni, je mozno se do nich zapojit formou telefonati,
sms, e—maill, nékteré jsou piendseny i zivé na Facebooku
¢i YouTube.

Mym novym ,,objevem™ je pak serial ,,The Chosen* —
Vyvoleny. Filmt o JeZzisi resp. jinych biblickych postavach
jsme jiz vidéli asi kazdy spoustu. V prostoru nékolika
desitek minut zde byly typicky nahustény zasadni udalosti
z evangelii a byly si tak vlastné navzajem velmi podobné.
Tento projekt je vSak tplné€ jiny. Jedna se o prvni serialové
zachyceni novozakonnich udalosti rozvrzené celkem do 7
sérii, kazda o 8 dilech po cca 45 minutach. Dosud byly
zvetejnény prvni dve série, tfeti by se méla zacit vysilat
beéhem listopadu 2022.

Autofi zde maji moznost jit mnohem vice do hloubky,
do souvislosti, pohrat si s vyvojem jednotlivych postav,
jejich vzajemnymi vztahy, historii.. Mezi tim jsou
nenasilné viazeny jednotlivé biblické scény tak, jak
je zname, ale v pfirozenych souvislostech. Ne vSe ma
pochopitelné striktné biblicky zaklad, ale je postavené na
poctivém studiu realii doby, na konzultacich s odborniky,
spole¢nych diskusich a vyzniva velmi realisticky a poctive
slouzi podstaté zvésti. Vypraveéni, jak je zndme z Bible,
zde dostava plasticky rozmeér, jednotlivi ucednici maji
své pribehy, sledujeme jejich povolani, charakterové rysy,
vzajemné vztahy a konfrontace a divak ma skoro pocit,
jako by v té dob¢ s nimi zil. Velky prostor je tu vénovan
i tomu, jak se k JeziSovi stavi riizni lidé, at’ uz farizeové
(Nikodémus a naopak JeziSovi odpurci), fimsti okupanti

nebo beézni obyvatelé a sledujeme pozvolny vyvoj
smétujici az k velikonocnim udalostem. Vyprava je velmi
vérohodna, stejné jako herecka ztvarnéni, vSe provedeno
s citem a vkusné, s vybornou muzikou.

Jedna se o projekt, na némz se podili fada zapalenych
kiestanii s cilem pfinést evangelium dnesnim lidem.
Financovan je ptevazné z dart a sbirek, aby serial mohl
Vétsina zvetejnénych dilt je ke shlédnuti na YouTube,
nejlépe se ale serial sleduje prostfednictvim k tomu
vyvinuté mobilni aplikace TheChosen, ktera je zdarma
ke stazeni a jednotlivé dily si z ni jde snadno streamovat
do televize. Zde jsou ke shlédnuti i komentare reziséra
a diskuse s odborniky k jednotlivym diltim, ptibéhy lidi,
které serial oslovil, rozhovory s herci a dalsi. Serial je
postupné dabovan do riiznych jazykl a opattovan titulky,
nemusite tedy k jeho sledovani vladnout anglictinou,
i kdyz je to urcité velkou vyhodou (zvlasté u doplikovych
poradu a diskuzi).

Jedna se opravdu o unikatni dilo, které mé osobné velmi
oslovilo. Je mozné¢ je téZ sledovat spolu s nékym blizkym
nebo na néj upozornit pratele a zndme, o coz se ostatne
i ja timto pokousim. Evangelizace pfitom muze probihat
uplné€ novym zplsobem, a to nenasilnou a soucasn¢ velmi
pusobivou, az ptimo atraktivni formou.

Jestli jsem Vas asponi trochu navnadila a vzbudila Vasi
zveédavost a chut’ si naladit Radio 7 nebo se podivat na par
dili serialu TheChosen, budu moc rada. V&fim, ze nebu-
dete litovat ;—), a t€§im se na Vase reakce!

Martina Tonarova

poa W

UTOCISTE

Kdyz jsme se v chrasteckém sboru pokouseli pred lety
formulovat identitu a poslani naseho spolecenstvi, vracel
se nam stale znovu obraz sboru jako pfistavu. Jenze od
té doby ve mn¢ hryze Cervik podezieni. Je to hezké, ze
vnimame sbor jako misto, kam se miizeme vracet a Cerpat
silu pro dalsi plavbu, kde miizeme skladat sva bfemena
a nakladat zase néco z bfemen druhych. Ale nesvéd¢i ten-
to obraz vlastné o urcité uzavienosti, kde jde hlavné o nas
a nase potieby? Nepottebuje urcité doplnéni?

A tak se zacala soucasné tvorit nova idea, spojena od
pocatku s jinym obrazem, tentokrat biblickym: ito¢istém.
,»1y jsi moje utocisteé a pevna veéz proti nepfiteli. Chei na-
véky pobyvat v tvém stanu, utéci se do skryse tvych kiidel
(Z 61,4-5), modli se zalmista. Utoi§té neni domov, je to
misto pro pfichozi a n¢kdy jen pruchozi. A tak se zrodil
plan dostavét ke stavajici fare, kterd je centrem déni sboru
a do urcité miry i obce, pfistavbu s dvéma vybavenymi
samostatnymi prostory k ubytovani. Vytvotit misto, kde
clovék mize najit podporu v narocné zZivotni etapé nebo
jen pobyt v Ustrani. Nabidnout do¢asné sttechu nad hla-
vou — a zaroven byt pfistiesim duse. Projevit pohostinnost
a ujit kus spolecné cesty s témi, kdo se potiebuji zastavit
nebo naopak najit zazemi pro nové vykroceni. Mit distoj-

né podminky pro ty, kdo hledaji své osobni ,,utocisté", ale



i pro ty, kdo chtéji naopak nabidnout svijj ¢as, sily a obda-
rovani ke sluzbé druhym, tieba jako dobrovolnici. Casem
rozhodnuti, ze do toho ptijdeme, se stala ,,koronavirova“
doba, kdy se fara skute¢n¢ stavala rozmanitym zpiisobem
utocistém pro mnohé z téch, ktefi jinde nenasli ,,misto pod
sttechou® ani svou duchovni rodinu.

V nasem uvazovani o UtoGisti — a to vnimame jako za-
sadni — se tak setkava rozmér socidlni a pastoracni, di-
akonicky a duchovni. Oboji patii k poslani cirkve — a to
ne jako dvé oddélené skutecnosti, jak to Casto zakousime,
ale jako jeden celek. Jeden teolog kdysi poznamenal, ze
v socialni otdzce dluzi sbor svétu sam sebe. A v souladu
diakonické prace je ve farnich sborech, protoze tam nej-
prirozenéji muze jit praktickd pomoc ruku v ruce s zitym
spolecenstvim v kiestanské vife. A praveé tento komunitni
aspekt, prvek spolecenstvi v modlitbé i Zivotnich zapasech
ma byt spolecnym jmenovatelem rozmanitého vyuziti no-
vych prostor.

Ano, aby cirkev slouzila jako utociste, misto duchovniho
i praktického zdzemi a sluzby druhym — k tomu zasadné
neni potifeba zadnych staveb. Na druhou stranu leckdo
z nas jisté v zivoté zazil, jak i stfecha nad hlavou mtze
souviset s hledanim pevné ptidy pod nohama a piistfesim
pro dusi. A proto vas prosime o modlitbu a budeme radi
za jakykoli zajem o tvoteni Utogisté v Chréastu. Aktudlni
informace (vCetné toho, jak nas mtizete podporit) najdete
na chrast.evangnet.cz.

—k&—

OTEVRME BRANU!

Pted n€kolika lety jsme zacali uvazovat o novém ztvar-
néni vstupu na faru, které by mélo uméleckou hodnotu
a vyjadfovalo obsah kiestanského poselstvi. Oslovili jsme
architekta Davida Vavru, s nimz jsme spolupracovali uz
na stavb¢ altanu a instalaci sklenéného ktize na farské za-
hradg¢, které slouzi nejen mistnim, ale 1akaji také poutniky
odjinud. David Vavra po néjakém case navrhl ideu brany,
ktera ma doplnit kiiz a altan a byt nejen distojnym a sdél-
nym vstupem na faru, ale svym umisténim také zuslechte-
nim vetejného prostoru nasi obce. Pied prazdninami 2022
jsme se rozhodli projekt uskutecnit.

Dvete a brany nas provazeji na kazdém kroku. Ale
jsou to zvlastni mista! Staci diky nim jeden krok a clo-
veék se mlze ocitnout v uplné jiném ,,svéte™. Ve staro-
veéku hraly ve méstech brany dilezitou roli jako mista
vetejného i nabozenského zivota. Zvlastni vyznam maji
v Bibli bohaté¢ zdobené brany jeruzalémského chramu.
Zalmista na tomto misté vyjadfuje radost ze setkani
s Hospodinem: ,,Brany, zvednéte vySe sva nadprazi,
vyse se zvednéte, vchody vécné, at’ mize vejit Kral sla-
vy (Zalm 24,7). Brany spravedlnosti mi otevfete, vejdu
jimi vzdavat chvalu Hospodinu (Zalm 118,19). A Jezi§
sam o sob¢ tika: ,,Ja jsem dvete. Kdo vejde skrze mne,
bude zachranén, bude vchazet i vychazet a nalezne pas-
tvu (Jan 10,9).

Ktidlim navrzené kovové brany dominuji velka pisme-
na Alfa a Omega, tedy prvni a posledni znaky fecké abe-
cedy. Ta v posledni biblické knize Zjeveni Janova oznacuji
Krista, ktery stoji na pocatku i na konci dé&jin. Smérové
listy veteji vytvari opticky dojem ptlkruhu. A po stra-
nach budou svitit lucerny ze spékaného skla, které vytvori
osobn¢ autor navrhu.

)

Celé dilo bude stat kolem ¢tvrt milionu korun a hotové
by mélo byt na jate ptistiho roku. Déni — v€etné¢ informace
o moznostech podpory — najdete na webovych strankach
sboru. Otevieme spolecné branu?

_Kk&—

MODLITBA JAKO REMESLO

Modlit se, to je néco velmi prostého a zaroven néco,
co se potiebujeme ucit. Existuji rizné Skoly, metody
a formy. Nabizime vam nékolik pravidel pro duchov-
ni zivot teologa Fulberta Steffenskyho z jeho kapitoly
s nazvem ,,Celek ve fragmentu. Spiritualita v sekular-
nich ¢asech® z knihy ,,Bdéte a modlete se. Mystika, spi-
ritualita a modlitba v dobach politického a spole¢enské-
ho neklidu (Miinster: AschendorffVerlag, 2021):

1. Nékdy si lidé ukladaji prilis, kdyz se odhodlava-
ji k modlitbé. Stara a udivujici vyzva zni: ,,At je tva
modlitba kratka“. Zejména na zacatku je tfeba d¢lat
malé kroky: dat rano klidny ¢as jednomu Zalmu, tfeba
jen jedinému versi. Dokud je srdci jesté cizi, je mozné
jim snad hovofit jako cizi fe¢i. Z toho plyne pravidlo:
Rozhodni se na cesté modlitby k omezenému zavazku.
Existuje problém odrazeni sebe sama pfili§ velkymi
predsevzetimi.

2. Modlitba je fe¢ do ml¢eni. Buh slysi a odpovida, to
je mozné fici teologicky. Ale v zakousené realité neslysi
a neodpovida nikdo. V takové situaci rozhovoru, ktera
aspon v prvni realité¢ neexistuje, jsou modlici se odka-
zani sami na sebe. Clovék pozoruje a viima si pFilis
sam sebe, a to neni zdravé pro zadny rozhovor, ani pro
rozhovor s Bohem. Z toho plyne pravidlo: Necin sob¢



samému nasili! Nestarej se o to, zdali jsi skute¢né vrou-
ci. Modli se a pfenech celek své modlitby Bohu!

3. Modlitbu neni mozné chapat z hlediska jejiho
uzitku. Je to ta nejcennéjsi zbytecnost, kterou mame.
Ale vSechno, co mé bezprostiedni efektivitu, necha
se snadnéji zdivodnit a dere se do popiedi. Kdyz do-
hodneme sami se sebou pevny ¢as modlitby, zachra-
fuje nas to z presily ,,véci®. Z toho plyne pravidlo: Dej
modlitbé pevny ¢as. Nemodli se jen, kdyz se ti chce,
nybrz kdyz k tomu nadesel Cas.

4. Existuji vnéjsi véci, které pisobi na nase nitro.
Takovou dulezitou vedlej$i véci je misto nasi pravi-
delné modlitby. Pravidelné vyhledavané misto dostava
hlas. Rika: Zde je misto tvé modlitby, modli se! Clo-
vek neni jen duSe, je télo. Neni jen vlastni niternos-
ti, je také vnéjskem. Z toho plyne pravidlo: Dej své
modlitbé pevné misto! Misto pomaha duchu, najit sebe
sama.

5. Mnozi se domnivaji, Ze jsou zvlasté upiimni,
kdyz se modli jen z autentického pohnuti. Ale nalady
a okamzité potieby jsou pochybné. Neni dobré byt na
nich zavisly. Z toho plyne pravidlo: Bud’ sim na sebe
ptisny! Neucin ze své nalady a svych momentalnich
potfeb a své okamzité nechuti mefitko svého jednani.

6. Co délame pravidelné, ziidka koname celym srd-
cem. VétSinou se véci podafii jen na pul srdce, a to je
hodné. Z toho plyne pravidlo: Nevaz se na naplnéni,
bud spise vdécny za zdatilou polovinu. Nepfestan,
protoze tva modlitba je jen napiil dobra!

7. Dnes je zkuSenost ,,kouzelnym slivkem*®. Zakou-
Seni v daném okamziku jakoby odivodiiovalo danou
véc, a kdyz prozitek vybledne, zda se véc sama méné
hodnotna. Modlitba je ale prace, nékdy pékna a napl-
nujici, casto nudna a vyschla. Z toho plyne pravidlo:
Nepocitej s tim, ze tva modlitba bude lazni duse. Po-
cit vnitfniho naplnéni neodtvodiiuje modlitbu, pocit
vnitini prazdnoty ji neznehodnocuje.

8. Stale znovu dochézi k tomu, ze lid¢ se svymi nej-
lepsimi iimysly ztroskotaji. Zapominaji na celé¢ dny na
modlitby nebo porusuji po tfech mésicich vlastni pted-
sevzeti. Ale tfi mésice se modlili, a to neni nic. ,,Zdar
je ne¢kdy spise vysledkem celé série nezdatenych po-
kust (Vincent van Gogh svému bratru Theovi).” Jde
o uméni hledat ve fragmentu stopy dokonalosti. Z toho
plyne pravidlo: Neztracej nad svymi nezdary humor
vici sobé samému! Také prohra je nasi sestrou a nejen
neptitelkyni na smrt.

9. Kazdodenni modlitba vyzaduje jistou rutinu. Nez
zacneme, musime védét, co délame a jak to bude pro-
bihat. Mtizeme naptiklad zacit ur¢itou otviraci formu-
li (,,Pane, otevii mé rty!), snad bude nasledovat zalm,
kratké Cteni, Cas ticha, v némz v sobé necham pro-
dlévat Zzalmové obrazy. Snad bude nasledovat modlitba

Pan¢ a opét formule zakonceni. Z toho plyne pravidlo:
Nezacinej pti svém pokusu jakkoli. Vystav malou li-
turgii, ktera ti je vlastni a ochrani té od zbytecnych
vysilujicich rozhodovani!

10. Kdyz se modlim zalm nebo jinou modlitbu, neni
to pfemysleni. Je to misto velké pasivity. Clovék se
stava hostitelem obrazii zalmu a nechava je opatrné
u sebe prodlévat. Modlit se znamena se odevzdavat.
Nejde o to néco ulovit, zamyslet nebo uchvatit. Nebra-
nit se a nechtit vlastnit je vysokym uménim meditativ-
niho chovani. Z toho plyne pravidlo: Neodporuj ni¢im
biblickym obraztim. Snaz se je nenapliiovat svou exis-
tenci viry. Pfenech se jejich sile a nech se jimi tdhnout!

11. NaSe tradované modlitby, zalmy, Otcenas, jsou
vzdy lepsi nez ony samy o sobé&, protoze nasi mrtvi je
piedehiali svou virou a nadgji. Zalmy byly také mod-
litbou Dietricha Bonhoeffera, Martina Luthera Kinga,
Terezie z Avily a Hildegardy z Bingen. Pii modlitb¢
se nofim do viry nasich mrtvych. Z toho plyne pravi-
dlo: Pamatuj na to, ze zalmy jsou rozhovorem s Bohem
nasich mrtvych. Pamatuj na to, Ze nejsi prvni, nybrz
vstupujes do jejich jasotu a natku!

12. Existuji pady, které clovéku vezmou tec, nékdy
take slova modlitby. Snad pak mame po ruce jesté né-
jaky vers zalmu, ktery vyslovujeme spiSe usty nez srd-
cem. Ten vers$ je jako bfevno, které ¢lovéka zachrani
po ztroskotani lodi a kterého se mizeme chytit. Z toho
plyne pravidlo: U¢ se kratké formule z modlitebniho
a obrazného pokladu tradice zpaméti. My nezodpovi-
dame za jejich obsah. NaSimi usty je vyslovuji nasi
mrtvi i zijici bratfi a sestry.

13. Modlitby ziji z ml¢eni a n¢kdy konci a dovrsu-
ji se v mlc¢eni. ,,VSe v nas ml¢i,” zni v Tersteegenove
pisni. Nezalezi na kvantit¢ modlitby, nybrz na klidu
a pomalosti, kterou ji vénujeme. Z toho pravidlo: Ne-
spéchej pfi modlitbé. Modli se kratce, pomalu, v tako-
vém klidu, jak mtzes! A kdyz se ti podafi mlcet bez
vnitiniho neklidu, té$ se z toho!

14. Vn¢jsi hluk, pokud neni pfili§ velky, nemusi
mléeni nutné rusit. Z toho plyne pravidlo: Modli se
s humorem své modlitby v kiiku tvych déti a drnceni
vlaku, ktery pravé ptijizdi. Snad tim proménis i tento
hluk v modlitbu.

15. VSe, co Cinime, je torzo, také modlitba. Frag-
mentarnost mizeme zakouset v dobré nédladé i v mod-
litbe, kdyz vime, Ze Duch Bozi se vepisuje do nasich
modliteb. Jsme naplnéni hlasem, ktery ma vice co fici
matuyj stale na vers$ z listu Rimantm: ,Tak také Duch
pfichazi na pomoc nasi slabosti. Vzdyt ani nevime,
jak a za co se modlit, ale sdm Duch se za nas ptimlou-
va nevyslovitelnym lkanim (R 8,26).“
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